
PROGRAMY POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ STWORZONE I ZREALIZOWANE 
PRZEZ STOWARZYSZENIE 

 
W latach od 2002r. do 2016r. stowarzyszenie wspólnie z Gdańskim Stowarzyszeniem 

Pedagogów Praktyków prowadziło w Klubie Kobiety Kobietom grupę wsparcia dla ofiar 
przemocy.  W punktach konsultacyjnych OSA w zależności od zapotrzebowania prowadzone 
są grupy wsparcia - w ich programach są elementy prawne.  

W punkcie w Gdańsku zrealizowane programy pomocy psychologicznej - grupy 
wsparcia i edukacyjnej: 

 w latach 2003 - 2011 realizowano program pt. ”Powiedz głośno, że jesteś krzywdzona/y”, 

 w latach 2006 – 2007 realizowano program pt. „Drogowskaz” i „Drogowskaz 1”, 

 w latach 2013 - 2017 realizowano program pt. „Wiem, ufam, pracuję ”,   

 w latach 2015 – 2017 oraz 2020, 2022 i 2023 realizowano program  pt. „Drogowskaz 2”,  

 od roku 2012  realizowany jest program pt. Pracuj bez lęku”.  
 

W punkcie w Kielcach w latach 2003r.- 2005r. realizowano program pt. ”Mówię stop 
mojemu krzywdzeniu”.  

W punkcie w Poznaniu: 

 w 2014r. realizowano program pt. ”Prawo a dyskryminacja”, 

 w 2015r. realizowano program pt. „Pracuj bez lęku”, 

 w 2017r. realizowano program pt. „Prawo w młodej firmie”, 

 w 2018r. realizowano program „Prawo w młodej firmie – obowiązki pracodawcy”. 
 
W punkcie w Szczecinie w latach 2006-2008 realizowano program pt. ”Otrzyj łzy, 

wybierz uśmiech”. 
 
 W punkcie w Jeleniej Górze od listopada 2003r.  odbywały się w zależności od 

potrzeb zajęcia nieprogramowe. 
 
 

 
 


